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Программа курса внеурочной деятельности «Азбука безопасности» является частью 

основной образовательной программы основного общего образования Филиала МАОУ 

Сорокинской СОШ №3 Сорокинская СОШ №2. 

Цель программы «Азбука безопасности» - создание теоретического фундамента для 

формирования у обучающихся ответственного отношения к личной и общественной 

безопасности и формирование у них опыта безопасной жизнедеятельности. 

В ходе реализации содержания программы обучающиеся должны овладеть не 

только правилами безопасного поведения в различных ситуациях, но и путями и средствами 

укрепления здоровья: уметь оказывать первую помощь, общаться со сверстниками и 

взрослыми, знать о значении природного окружения для здоровья человека. 

Основными задачами программы являются: 

 раскрывать систему знаний об опасностях различного происхождения, мерах по их 

предотвращению, ликвидации их последствий; 

 прививать обучающимся навыки защиты и самозащиты, помощи и взаимопомощи в 

ситуациях, опасных для их физического, психологического здоровья и жизни; 

 воспитывать культуру безопасности, ответственности за личную безопасность; 

ответственного отношения к личному здоровью как индивидуальной и общественной 

ценности; 

 развивать духовные качества личности, обеспечивающих безопасное поведение 

человека, в опасных ситуациях жизнедеятельности; 

 развивать у детей чувства ответственности за свое поведение; 

 формировать бережное отношение к своему здоровью и к окружающим, 

 вырабатывать необходимые умения и навыки безопасного поведения в 

повседневной жизни в случае возникновения различных опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

Программа рассчитана на 1 год, включает 34 часа в 6 классе. Итоги подводятся в 

форме занятия – диагностики, практических работ, праздников. 

Программа состоит из следующих разделов: 

1. Дорожная грамота -10 ч. 

2. Транспортные средства -3ч. 

3. Правила дорожного движения – 12ч. 

4. Дорожные знаки -6 ч. 

 

Личностные: 
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского 

общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе 

в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 



8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты 
Регулятивные: 

- Овладеть способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств её осуществления. 

- Освоить способы решения проблем творческого и поискового характера; 

- Формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 

- Формировать умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

Коммуникативные: 

- Осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии; 

- Использовать знаково-символические средства представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических 

задач; - -Активно использовать речевые средства и средства информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- Использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями; в том числе умение вводить текст с помощью 

клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и 

этикета. 
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